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Vazeni rodice, ¢lenové spolku, podporovatelé, spolupracovnici a pratelé,

predkladame Vam vyroéni zpravu o ¢innosti a hospodareni spolku Usmévy v roce 2020.

V tomto roce covidova pandemie vyrazné prerusila nase plany. Pfesto jsme jesté pred jejim
zaCatkem stihli nékteré dlezité véci, napriklad v Unoru kulaty stal s prof. MUDr. Marii
Sustrovou, CSc. v détské nemocnici v Brné. Poté jsme jiz byli nuceni zaéit uvaZovat jinak, &imz
jsme nakonec ziskali nové zkuSenosti s terapiemi a setkdvanim v online prostredi. Pfisly
Pisnicky v karanténé a online ¢lenskd schize. V obdobi zmirnéni protiepidemickych opatreni
se pak podafilo usporadat nékteré z pfipravovanych akci - kurz FIE Standard a FIE Basic,
probéhlo také kazdoroc¢ni divadelni soustfedéni hercl Divadla Aldente a premiéra letniho
projektu Zlaty kolovrat. BohuZel jsme museli zrusit zamysleny pobyt déti a jejich rodin u
more, na ktery se Ucastnici moc tésili, ale zato jsme zorganizovali dva pobyty pro rodiny

v Ceské republice na rok 2021. V dobé, kdy pi$u Gvod k této vyro&ni zpraveé, se jiz s Vami
muzZeme podélit i o radost z jejich Uspésného priabéhu.

Dékujeme vSem, ktefi jste nam v roce 2020 pomohli naplfiovat nase cile, at jiz financ¢né ci
prostfednictvim jiné spoluprace.

Pfejeme Vam poklidny pribéh dalSiho roku, spoustu zdravi a nadSeni pfekondvat hranice
lidi, ktefi by bez nasi pomoci nebyli pfijimani spole€nosti tak, jak se to dnes na mnoha
mistech dafri!

Za vybor spolku Usmévy

A

y/ :

Mgr. Hana Zemanova, predsedkyné Rijen 2021
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ZAKLADNi INFORMACE

Usmévy — spolek pro pomoc lidem s Downovym syndromem a jejich rodindm je nestatni
neziskovou organizaci rodi¢ovského typu s pasobnosti pro kraje Jihomoravsky, Vysocina a
Zlinsky. Byl zaloZen na jafe roku 2006 a navazal na ¢innost Klubu rodi¢u a pratel déti s
Downovym syndromem, ktery pracoval pfi MV SPMP Brno a Speciadlné pedagogickém centru
Brno, Ibsenova 1 od roku 1994.

Aktivity spolku probihaji v prostorach na Nerudové 7, které ma spolek dlouhodobé pronajaty
od Statutarniho mésta Brna. PrileZitostné se setkdvame i v prostorach Matefské Skoly
specidlni, Zakladni Skoly specialni a Praktické Skoly Ibsenova 1 Brno nebo v dalSich
prostorach podle charakteru jednotlivych akci.

Zapsan:

ICO:
Bankovni spojeni:
Cislo uétu:

Pravni postaveni:

Uzemni plisobnost:

Adresa:

Telefon:

E-mail:

Webové stranky:
Facebook:

Darcovské portaly:

ve spolkovém rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Brnég,
sp.zn. L 11643

27026574

Fio banka

2701573986/2010

pravnickd osoba

Jihomoravsky kraj, Zlinsky kraj, Kraj Vysocina
Nerudova 7, Brno 602 00

725240919, 724 244 954

info@usmevy.cz

http://www.usmevy.cz

Spolek Usmévy

Darujme.cz, givt.cz

Pocet registrovanych ¢lenl spolku k 31. 12. 2020

e 52 rodin s détmi s DS



mailto:info@usmevy.cz
http://www.usmevy.cz/
https://www.facebook.com/spolekusmevy/
https://www.darujme.cz/organizace/1200353
https://givt.cz/usmevy-spolek-pro-pomoc-lidem-s-downovym-syndromem-a-jejich-rodinam

Usmévg Vyroc€ni zprava 2020

ORGANIZACNI STRUKTURA SPOLKU

Podle platnych stanov je nejvy$sim statutarnim organem spolku ¢lenska schize, ktera voli
triclenny vybor spolku a tfi¢lennou kontrolni komisi. Vybor spolku je vykonnym organem
spolku. Statutarnimi zastupci spolku Usmévy jsou pfedseda a mistopredseda, ktefi jednaji
samostatné. Vybor spolku i kontrolni komise pracuji na principu dobrovolnictvi.

Vybor spolku: Mgr. Hana Zemanova, predsedkyné vyboru
Ing. Karla Truskova, mistoptedsedkyné vyboru
MgA. Jitka Vrbkov3, ¢lenka vyboru

Pokladnik: Tana Vrbkova

Kontrolni komise: Zuzana Strakova (Tomickova), predsedkyné komise
Helena Kopecna, ¢lenka komise
Ing. Andrea Laskov3, ¢lenka komise

Zaméstnanci:

Lektofti rozvoje kognitivnich funkci
a Feuersteinovy metody: Mgr. Hana Zemanova, Mgr. Klara Svobodova Caslavkova,
Mgr. Zdenka KFiZova

Logopedie: Mgr. Helena Varikova,
PhDr. Mgr. Katefina Heislerova, Ph.D,
Mgr. Olga Kuliskova

Psychologické poradenstvi: Mgr. Lenka Pivodova
Divadelni aktivity: MgA. Jitka Vrbkova, BcA. Iveta Kocifajova
Muzikoterapie: Jan Kyncl (0SV()

Koordinace skupinovych setkani: ~ Mgr. Helena Varikova, MgA. Jitka Vrbkova

Fundraising a administrativa: Ing. Karla Truskova
Web, sprdvce sité: David Knotek
Ucetnictvi: Ing. Marie Barakova (OSVC)

Asistence — dobrovolnici v roce 2020:

Amalie Benova, Veronika Kollmannova, Dominik Strobl, Zuzana Strakova, Barbora
Suchopdrkova
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UCEL CINNOSTI SPOLKU

U&elem &innosti spolku je uspokojovani kulturnich, sportovnich, vzdélavacich a
dalSich zajmu lidi s Downovym syndromem, podpora jejich rodin, pomoc pfi
zarazeni lidi s Downovym syndromem do béZzné spolecnosti a osvétova ¢innost.

Spolek Usmévy nabizi:

e predavani rodi¢ovskych zkuSenosti
e noveé informace z oblasti socialni, zdravotni a vzdélavaci
e rozvoj schopnosti lidi s DS a naplnéni jejich volného casu

e informovani vefejnosti o zivote lidi s DS
® moznost navazat pratelské vztahy mezi lidmi s DS a jejich rodinami
e hledani novych reseni tykajicich se DS
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NASE CINNOST V ROCE 2020

Pravidelné aktivity

Individualni terapie
Logopedie

Specialni logopedické terapie vedla dlouhodobé Mgr. Olga Kuliskova. V prabéhu roku 2020
se rozhodla praci ukoncit a vénovat se vice rodiné. Nahradila ji zkuSena logopedka,

Mgr. Helena Vankova. Logopedické terapie poskytuje také PhDr. Mgr. Katefina Heislerova,
Ph.D, specialni logopedka a specialni pedagozka s dlouhodobou zkusenosti s lidmi s DS.
Vzhledem k epidemii koronaviru probihaly velkou ¢ast roku terapie v omezené mire a online.

Rozvoj kognitivnich funkci

Terapie rozvoje kognitivnich funkci s vyuzitim
Feuersteinovy metody vedly béhem roku
2020 Mgr. Hana Zemanova u predskolnich
déti a Mgr. Klara Svobodova Caslavkova a
Mgr. Zdenka KFiZzova u Skolakd. Vzhledem

k epidemii koronaviru probihaly velkou ¢ast
roku terapie v omezené mife a online.

DileZitost specialni logopedie a terapie
rozvoje kognitivnich funkci:

Péce o dité s DS vyZaduje jiZ od narozeni specidlni pristup a rehabilitaci. V disledku
mentdlniho postiZeni maji déti s DS opoZdény vyvoj ve vsech oblastech: *narusené
komunikacni schopnosti od lehkého naruseni aZ po uplnou neschopnost komunikovat
verbdlné * nékdy komunikuji nonverbdlné *fecovy projev je mdlo srozumitelny *mald slovni
zdsoba. Nesrozumitelna komunikace je diivodem k socidlni izolaci. Jsou neklidné, utikaji,
nevydrZi u jedné Cinnosti delsi dobu, nespolupracuji, maji vyrazné deficity skolsky vyznamnych
ndvykd, schopnosti a dovednosti.

CelozZivotni specidlni pfistup a metody ke vzdéldvadni a rozvoji feCi umoZnuji détem

s Downovym syndromem rozvinout jejich védomosti a v ramci jejich schopnosti integraci
do materskych a zdkladnich skol a pozdéji do bézné spolecnosti. VSechny védomosti a
poznatky ziskané ve Skole je potreba stdle procvicovat a opakovat. Vzdéldvadni a rozvoj reci
jsou pro lidi s DS celoZivotni potfebou.

Cilem pravidelné specidlni logopedie je: *u déti od 6 mésicu: stimulace reci a sloZek
podilejicich se na mluveni, pfiprava na logopedii *u déti predskolniho a skolniho véku:
ndprava vyslovnosti chybnych hldsek, rozvoj slovni zdsoby a vystavby vét a jejich uziti

v praktickém Zivoté.

Cilem rozvoje kognitivnich funkci je zejména podpora schopnosti ucit se, posila zamérné

pozornosti, pracovnich ndvykd, schopnosti samostatné pracovat, udrZeni ziskanych znalosti,
dokoncovdni i méné oblibenych cinnosti, orientace v socidlnich situacich.
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Psychologické poradenstvi

Tuto sluzbu nabizi od roku 2020 v Usmévech Mgr.
Lenka Pivodova, psycholozka se zkuSenostmi

s rodinnou terapii. V soucasnosti se jedna o pomoc
s feSenim individudlnich situaci, které mohou nasim
rodindam komplikovat Zivot — situace v rodiné po
narozeni miminka s DS, vztah ke starSimu ditéti s DS,
vztahy mezi sourozenci, partnerské vztahy, problémy
ve Skolce, Skole a dalsi. Do budoucna planujeme
organizaci terapeutickych skupin, spojenych

s tématem DS, a to rizného zaméreni — sourozenci,
maminky, prarodice, spoluZaci... bude zdleZet na
zajmu a potfebdch nasich rodin.

Nékteré rodiny sluzeb pani psycholozky vyuzily jiz
dfive, a proto jsme se dohodli na pravidelné spolupraci a prispivame ¢leniim spolku na
terapii vyznamnou ¢astkou. Tento typ sluzby je pro nase rodiny velmi potifebny.

Skupinova setkavani

Klub nejmensich déti

R ' ‘:, Al Poskytuje skupinovou podporu rodinam
B L s nejmensimi détmi od narozeni do priblizné 5 let. Je

rodic¢e i moznost neformalniho povidani. Déti maji

k dispozici stimulaéni pomUcky pro rozvoj svych

" dovednosti. Nejdulezitéjsi roli je vzajemna
rodicovska podpora. Setkani probihaji jednou za dva
tydny. V roce 2020 probéhla setkani pouze 4 (v
lednu, v Unoru a 2x v zafi), po zbytek roku

protiepidemicka opatreni setkdvani neumoznila. V lednu navstivila klubecek Mgr. KulisSkova
aby maminkdm osvétlila dllezitost raného rozvoje a specialni logopedie pro déti s DS.

Setkdvani skolakl: muzikoterapie, arteterapie a tanecni terapie

Setkani probihaji v prabéhu skolniho vZdy v patek jednou za dva tydny (muzikoterapie) a
jednou za mésic v sobotu (arteterapie). Skolaci travi spole¢ny ¢as bez rodicti za pfitomnosti
asistent — dobrovolnik(l. Spole¢na muzikoterapie a arteterapie probihaji pod vedenim
zkugenych lektor(i — Jana Kyncla a Mgr. Klary Svobodové Céslavkové. V roce 2020 probéhla
setkdni pouze 4 (2x v Unoru i s pfespanim s asistentkami, 1x v ¢ervnu a 1x v fijnu), po zbytek
roku protiepidemickd opatreni setkavani neumoznila.
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Pisnicky v karanténé

Jako nahradu za skupinova setkavani
zejména mensich déti zorganizovala Jitka
Vrbkova pravidelné online Pisni¢ky

v karanténé — setkani déti online u
obrazovek s pisni¢kami a tanecnimi prvky.
Pisni¢ky v karanténé probihaly v kvétnu a
Cervnu 2020 a détem se libily.

Setkani celého spolku

V bfeznu nase rodiny slavily svétovy den Downova syndromu jiZ jen online. Zapojili jsme se
do akce Spoleéna stopa, kterou zorganizoval Downsyndrom CZ, a kdo mél chut, pfidal se i ke
kazdoro¢ni ponozkové vyzvé.

V kvétnu probéhla vyrocni clenska schiize rovnéz online. Vétsina

ucastnik( rozhodovala v teple svych domov(. V Usmévech se sedel

pouze vybor, ktery schizi fidil. Po oficialnich zalezitostech a

- schvaleni vyroc¢ni zprdvy za rok 2019 nasledovala volna diskuze
mezi rodici u obrazovek.

Dalsi spole¢nou akci pro vSechny nase rodiny byl koncem listopadu a zaédatkem prosince jiz
treti rocnik bézecké akce ,Etika on run”, kterou opét

organizovali dobrovolnici z Ustavu lékarské etiky LF MU

v Brné pod vedenim MUDr. Martiny Novotné.

Ucastnici se tentokrat nepotkali nazivo v univerzitnim
kampusu Masarykovy univerzity, ale posilali bézecké
pozdravy pfimo ze svého domova technickému tymu, ktery
v sobotu 5.prosince 2020 zrealizoval Zivé vysilani a poté ze
vsech prispévki a z
prispévki ambasadorti Zivé vysilani pravé za¢ind
akce vytvofil uzasné

pllhodinové video, které je k dispozici na YouTube a my ho
viele doporucujeme shlédnout.

Mezi béZci nechybéli nasi DS kapitani tymU a dalsi béZci a
bézkyné s Downovym syndromem. BéZeckych pozdravl se
se$lo mnoho a prekvapivé nejen z Ceské republiky! Do akce
Etika on run 2020 se zapojili i béZci v Bruselu, v Oslo (béZelo
se na tribuné legendarniho skokanského mustku
Holmenkollen), v Kalifornii (poznate Golden Gate?) a
dokonce i v daleké Australii (Redcliffe, South East
Queensland).



https://youtu.be/n-S98ZLWoWM
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V pribéhu akce podpofili lidé spolek Usmévy nejen svymi bézeckymi pFispévky, ale

i virtualnim startovnym, které prichazelo v pribéhu akce i po ni. Ke 14.12.2020 se sesly
prispévky v bajecné celkové ¢astce 68.682 K¢! Vytézek planujeme vyuzit na terapie a na
organizaci spole¢ného pobytu pro rodiny v roce 2021.

Specidlni podékovani ndlezi témto ambasadorim akce:

O O O O

O

prof. MUDr. Martin Repko, Ph.D. dékan Iékarské fakulty MU Brno

ing. Dana Drabova, Ph.D. — predsedkyné Statniho Uradu pro jadernou bezpeénost
JUDr. Markéta Vankovd, primatorka mésta Brna

prof. MUDr. Cyril HOschl, DrSc., FRCPsych — feditel Narodniho ustavu dusevniho
zdravi

prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc. — emeritni pfednosta lll. chirurgické kliniky 1 LF UK a
FN Motol

MgA. Martin Glaser — feditel Narodniho divadla Brno

pan Jifi BartoSka — herec a prezident Mezinarodniho filmového festivalu v Karlovych
Varech

Za odborné spolecnosti:

@)

MUDr. Vladimir Dvorak, Ph.D. — pfedseda Sdruzeni soukromych gynekologti a Ceské
gyn-por. spole¢nosti CLS JEP

doc. MUDr. Marian Kacerovsky, Ph.D. — pfedseda sekce Perinatologie a
fetomaternalni mediciny Ceské gyn-por. spole¢nosti CLS JEP

prim. MUDr. Lukas Hruban, prim. gyn. por. klinky FN Brno

MUDr. Roman Peschout, krajsky perinatolog, kraj Vysocina

Sportovci a herci:

O O O O O

Filip Ospaly, triatlonista, Ironman

Eva Puskarcikova, biatlonistka

Barbora Lucie Prochazkova, sprintérka, trenérka
Alzbeta Dufkova, akvabela, olympionicka

Filip Teller, herec

Svoji podporu akci vyjadfil i prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, prednosta kliniky —
Klinika radiologie a nukledrni mediciny, FN Brno, poslanec
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Tradi¢ni

spolkovych rodin probéhlo v prosinci
tentokrat netradicné — v lese u
Utéchova. Jednotlivé rodiny se vydaly
vecerni tmou vedeny malymi svétylky az
k Zivému Betlému, kde déti dostaly
darecky od Jeziska. Podle ohlasu se tato
nova predvanocni akce velmi libila a
doufame, Ze ji pfisti rok zopakujeme.

Leden 2020

- Ucast nasich rodin na vyzkumu NF Avast s ndzvem ,Jak rodiny déti se zdravotnim
znevyhodnénim vidi svoji budoucnost?”. Vysledky vyzkumu byly pfedany
predstaviteldim statni spravy (kraje, MPSV, MSMT, MZ), neziskovym organizacim
véetné nadaci a dalSim odbornikim. Véfime, Ze tato data pomohou zlepsit podminky
pro péci o postizené a tézce nemocné déti v Ceské republice.

Unor 2020

- Kulaty stdl s prof. MUDr. Marii Sustrovou, CSc. v détské
nemocnici v Brné — diskuze pani profesorky s lékafi,
zdravotnickymi pracovniky a rodici déti s DS. Pani profesorka
ma rozsahlé zkusenosti s péci o lidi s Downovym syndromem,
jeji ordinaci proslo vice nez 2 000 pacientd s DS. Sama je
matkou dospélého syna s DS. Akci jsme iniciovali za vyrazné
pomoci pani doktorky MUDr. Renaty Gaillyové, Ph.D., z
oddéleni |ékarské genetiky FN Brno. Cilem kulatého stolu bylo
podnitit sjednoceni komplexni péc¢e o détis DS v Brné a
Jihomoravském kraji a vznik ,,Best practice” manualu péce o
déti s DS pro lékare.

- Spoluprace s Centrem Provazeni — diky organizaci kulatého stolu jsme navazali
spolupraci s pracovnicemi Centra Provazeni, které funguje jako zdravotnicka sluzba ve
FN Brno a pomadha rodicim déti s nejriiznéjSimi nemocemi a hendikepy. Spoluprace
spociva zejména v predavani kontaktl a informaci potfebnym rodinam.
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https://abakus.cz/file/ke-stazeni/2021_Vyzkum_Podpora-rodin_Analyza-potreb-rodicu-deti-se-zdravotnim-znevyhodnenim.pdf
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Brezen 2020

- Zastupci Usmév( se zGcastnili Reprezentaéniho plesu Gymnazia Kfenova, jeho?

= poradatelé se rozhodli podpofit
spolek Usmévy. Z kazdé prodané
plesové vstupenky putovalo 20 K¢ na
podporu naseho spolku. Pfi ndkupu
vstupenek bylo mozné zaplatit i vyssi
¢astku, ktera byla rovnéz vénovana
charitativnim ucellim. Pred plesem
probéhl i charitativni prodej sladkého
a slaného peciva ve Skole. Do
prodeje se zapojili nejen profesofi a
studenti jednotlivych tfid, ale i Klub
absolvent(, studentsky parlament, skolni sbor a Kfenoviny. Sponzor plesu,
spole¢nost WOWDOPLNKY, pak vénoval z kazdé objednavky
ucinéné v eshopu v obdobi 4. 2. — 6. 3. tficet korun do
spolecného daru. Celkem se aktivitami spojenymi s plesem
podafilo pro Usmévy ziskat 35.000 K¢&. Finance pomohly
nastartovat novou sluzbu pro nase rodiny, a
to ,,Psychologické poradenstvi a terapie pro rodiny s détmi s
Downovym syndromem®. Na plese vladla velmi pfijemna
atmosféra. Jménem nasich rodin podékovala organizatoriim a
Ucastnikiim plesu Jitka Vrbkova. Akce probéhla tésné pred
lockdownem a byla nadlouho posledni pfilezitosti, jak se
osobné potkat.

Cerven 2020

- Na Leitnerce se za prisnych protiepidemickych opatreni uskutec¢nil projekt ,,Jediné
on” Divadla Aldente, na kterém jsme méli moznost se opét alespon na chvili vidét
osobné.

Cervenec 2020

-V prabéhu prazdnin se v prostorach spolku uskutecnil kurz FIE Standard.
Certifikovaného kurzu od organizace Cogito se Ucastnily pfedevsim maminky malych
déti s DS. Metodu vytvofil Reuven Feuerstein, profesor psychologie, ktery odmitl
prijmout zjednodusujici pojeti mentdlni retardace. Uvédomil si, Ze geneticky i socialni
podklad maji sice velky potencial, ale nejvice nds ovlivAu;ji lidé, které jsme potkali.
Interakce oznacoval jako zkusSenosti zprostfedkovaného uceni a pfipisoval jim hlavni
roli v procesu vyvoje kognitivnich funkci. Feuerstein pracoval s kognitivnimi funkcemi,
ale velmi vyrazné také s emocemi, proto je metoda Ucinna. A Ze je metoda vhodna
pro praci s nasSimi détmi a Ze pfinasi nemalé Uspéchy, dokazal prof. Feuerstein
sam, jelikoz se mu pozdéji narodil vnuk s DS, na kterém svou metodu Uspésné
aplikoval, stejné jako na spousté jinych déti s DS.
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https://www.gymkren.cz/
http://www.wowdoplnky.cz/
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Srpen 2020

- Divadelni soustfedéni na fafe v Lechovicich a premiéra projektu ,Zlaty kolovrat”
Deset hercl s DS pod
vedenim profesiondlud
nazkouselo nové
predstaveni Divadla Aldente
»Zlaty kolovrat”.
Predstaveni je specifické
tim, Ze se hraje venku

v okoli lechovické fary a
kostela a zaroven za tmy.
Premiéra i dalsi tfi reprizy
byly divacky velmi uspésné.

Rijen 2020
- Tésné pred dalSim lockdownem probéhl kurz FIE Basic, ktery navazal na prazdninovy

FIE Standard. Absolventky tohoto kurzu ziskaly oprdvnéni pracovat s nejmensimi
détmi a s détmi s mentalnim postizenim.

Pandemie zkomplikovala opét na podzim 2020 vzajemna setkavani a zménila zplsob traveni
volného casu. Po domluveé s pedagogy z katedry specidlni pedagogiky PedF Masarykovy
univerzity v Brné jsme se rozhodli nabidnout moznost online propojeni nasich rodin a
soucasnych studentek specidlni pedagogiky. Podafrilo se propojit celkem 20 rodin s 20
studentkami. V prlibéhu zimniho semestru se studentky setkdvaly s détmi v online prostredi,
povidaly si s nimi, poustély pisni¢ky nebo procvicovaly pracovni listy, logopedii, ucily se...
podle domluvy s rodici ¢i prani ditéte. Studentkdm pak Skola tuto aktivitu uznala jako
alternativni plnéni praxe. Na projekt jsme dostali spoustu pozitivnich ohlas(i od rodicu i od
studentek, vznikla nova kamaradstvi a néktera trvaji doposud.

Spolek Usmévy dlouhodobé spolupracuje s Divadlem Aldente (divadlem herc(i s Downovym
syndromem), a to v oblasti pfipravy inscenaci, realizaci workshop( i propagace. V prostorach
Usmév( probihaji pravidelné divadelni tréninky.

V lednu 2020 mél premiéru televizni dokument ,,Nejsme down“. Ten se snazi na pozadi
divadelniho predstaveni boftit predsudky a zaroven dokazuje, Ze inkluze herci s Downovym
syndromem do spolecnosti se dafi. Dokument ukazuje praci divadla a vznik inscenace Kata a
Bajaja. Autorkou dokumentu je Lea Surovcova a natdceni probihalo z¢asti i v naSem spolku.
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V |été pak vznikla v Lechovicich inscenace ,Zlaty kolovrat” — specifické
zpracovani jedné z balad Erbenovy Kytice. Hraji v ni herci s Downovym
syndromem v kombinaci s profesiondlnimi herci a s muzikanty bez
handicapu.

Mladez ze spolkovych rodin se ve svém volném c¢ase vénuje nejen divadlu, ale i sportu.
Néktefi se vénuji paravoltizi v jezdeckych oddilech Epona Brno a JK Fany Hosténice a
pravidelné se G€astni zavodl i mistrovstvi CR. Dal3i pak zavodi v atletice, na lyZich i na kolech
ve sportovnim klubu Makej!. Tento klub vysila své sportovce napfiklad na narodni hry
Specidlnich olympiad nebo na Evropské hry mladeze Emil Open.

V zavéru roku jsme se rozhodli zmodernizovat logo naseho spolku.

Usmévy

N

Pandemie nds v roce 2020 pfipravila o tyto planované akce:

- Spolecnd oslava Svétového dne Downova syndromu, naplanovand v bfeznu jako
hravé dopoledne pro rodiny v Bruno Family Park a jako slavnostni odpoledni
predstaveni Divadla Aldente ,Zed™.

- Pobyt pro rodiny u more organizovany v ¢ervnu za pomoci Slezské diakonie.

- Seminar ,Jak poskytovat podporu pri rozhodovani“.

- Seminar ,Inkluze déti s Downovym syndromem v praxi“.

Akce planujeme uskutecnit v nasledujicich letech.
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ZPRAVA KONTROLNi KOMISE ZA ROK 2020

Dne 15. Cervence 2021 byla provedena kontrola u&etnich dokladd Usmévy - spolek
pro pomoc lidem s Downovym syndromem a jejich rodinam (dale jen Spolek) za rok
2020, pfi které nebyly shledany nedostatky. Ugetni doklady odpovidaji &nnosti
spolku v pribéhu roku 2020, jsou vedeny dle pfisludnych pravnich pfedpisti adle
zasad podvojného ucetnictvi.

Zkontrolovano bylo:
pokladnidoklady pfijmové a vydajové, bankovnivypisy, faktury piijaté a vydané,
dobropisy, pfijaté dary a dotace a jejich vyuZiti v roce 2020 a dafiové pfiznani.

Kontrolni komise pracuje ve sloZeni:
Zuzana Strakova (Tomickova), predsedkyné&
Helena Kopeéna, ¢lenka

Andrea Laskova, ¢lenka

V Brnédne 15. ervence 2021

” /
M&
Zuzana Strakova (TomiCkova)
pfedsedkyné kontrolni komise
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. S
UCETNI ZAVERKA ZA ROK 2020
ROZVAHA k 31. 12. 2020 (v tis. K¢)

AKTIVA 1.1.2020 | 31.12. 2020
B. Kratkodoby majetek celkem 329 522
Il. Pohledavky celkem 22 22
4. Poskytnuté provozni zalohy 22 22
lll. Kratkodoby financni majetek 307 500
1. Pokladna 6 3
2. Ceniny 5 5
3. Uty v bankach 296 492
AKTIVA CELKEM 329 522
PASIVA 1.1. 2020 | 31.12. 2020
A. Vlastni zdroje celkem 302 495
I. Jméni celkem 14 207
1. Vlastni jméni 9 9
2. Fondy 5 198
Il. Vysledek hospodareni celkem 288 288
1. Uet vysledku hospodareni 0 0
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 176 0
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let 112 288
B. Cizi zdroje celkem 27 27
lll. Kratkodobé zavazky celkem 19 24
1. Dodavatelé 1 6
5. Zaméstnanci 0 0
6. Ostatni zavazky vici zaméstnanciim 0 0
7. Zavazky k inst.soc.zab. a verej.zdrav. pojisténi 0 0
9. Ostatni pfimé dané 0 0
22. Dohadné ucty pasivni 18 18
IV. Jina pasiva celkem 8 3
1. Vydaje pftistich obdobi 3 3
2. Vynosy pfristich obdobi 5 0
PASIVA CELKEM 329 522

V Brné dne 15. ¢ervna 2021 y ‘ /) USMEVY

spolek pro pomoc lidem
s Downovym syndromem a jejich rodindm
Nerudgva 7 ® 602 00 Brno
1CO 27026 574 21
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. S
VYKAZ ZISKU A ZTRATY k 31. prosinci 2020 (v tis. K¢)
Cinnosti
Hlavni Hospodafiska Celkem
Naklady
A. Naklady
I. Spotifebované ndkupy a nakupované 208 0 208
sluzby
1. Spotifeba materidlu 22 0 22
5. Naklady na reprezentaci 3 0 3
6. Ostatni sluzby 183 0 183
Ill. Osobni naklady 134 0 134
10. Mzdové néklady 134 0 134
11. Zakonné socialni pojisténi 0 0 0
V. Ostatni naklady 1 0 1
22. Jiné ostatni naklady 1 0 1
NAKLADY CELKEM 343 0 343
Cinnosti
Hlavni Hospodafiska Celkem
Vynosy
B. Vynosy
1. Provozni dotace 100 0 100
Il. Prijaté pFispévky 102 0 102
3. Prijaté ptispévky (dary) 83 0 83
4. Prijaté ¢lenské prispévky 19 0 19
Ill. Triby za vlastni vykony a zboZi 141 0 141
VYNOSY CELKEM 343 0 343
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 0 0 0
34. Dan z pfijmu 0 0 0
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 0 0 0
7 USMEVY
V Brné dne 15. &ervna 2021 o D P
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PRILOHA UCETNIi ZAVERKY
ZaloZeni a charakteristika spolku

Usmévy — spolek pro pomoc lidem s Downovym syndromem a jejich rodindm (spolek) vznikl
z iniciativy rodicd déti s Downovym syndromem (DS). Spolek je dobrovolnou nezavislou
demokratickou organizaci, kterd usiluje o podporu systematické, komplexni a profesiondlni
pomoci lidem s DS a jejich rodinam. Spolek vznikl dne 10. bfezna 2006.

Hlavni ¢innosti spolku je uspokojovani kulturnich, sportovnich, vzdélavacich a dalSich zajma lidi
s DS, podpora aktivit souvisejicich s integraci lidi s DS do spolecnosti a seznamovani verejnosti
s zivotem, schopnostmi a potfebami lidi s DS.

Statutdrni orgdny:

vybor spolku:  Mgr. Hana Zemanova, predsedkyné vyboru
Ing. Karla Truskova, mistopredsedkyné vyboru
MgA. Jitka Vrbkov3, ¢lenka vyboru

Kontrolni komise:
Zuzana Tomickova, predsedkyné komise
Helena Kopecna, ¢lenka komise
Ing. Andrea Laskov3, ¢lenka komise

Sidlo spolku: Nerudova 7, Brno, 602 00
Oblast plsobnosti spolku: Jihomoravsky kraj, Zlinsky kraj, Kraj Vysocina
Zasadni ucetni postupy pouzivané spolkem

Spolek vede podvojné Gcetnictvi v souladu se zdkonem o Gcetnictvi Cislo 563/1991 Sb., provadéci
vyhlaskou 504/2002 Sb. a Ceskymi Uéetnimi standardy k uvedené vyhldsce. Ugetni obdobi spolku
je shodné s kalendarnim rokem.

Prijaté dotace z lzemnich samospravnych celkt

Spolek pfijal v roce 2020 provozni dotaci z rozpoctu Statutarniho mésta Brna ve vysi 100 tis. K¢,
vycerpdana v celé vysi v roce 2020.

Nadacni prispévky

Spolek pfijal v roce 2018 nadacni prispévek od Nadacniho Fondu AVAST ve vysi 330 tis. K¢
na pfipravu a realizaci dobrocinné a obecné prospésné cinnosti spocivajici v podpofe rodin
vychovavajicich dité s Downovym syndromem, v organizaci jejich setkavani, specidlnich
logopedickych intervenci a rozvoje kognitivnich funkci. K 31.12.2019 bylo vyéerpano 213 tis. K¢,
zUstatek ve vysi 6 tis. K€ byl vyCerpan v roce 2020.

Prijaté a poskytnuté dary

Dary jsou v organizaci osvobozeny od dané z pfijm0 podle § 19b, odst. 2b zdkona ¢. 586/1992 Sb.
a uctovany dle smérnice spolku. K 1.1.2020 doslo ke zméné uctovani prijatych dard. V
predchozim obdobi byly prijaté dary soucasti hospodarského vysledku daného roku. Od roku
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2020 jsou prijaté dary prevedeny na Ucet fondl a do vynost Uctovany az pfi jejich pouZziti. VyuZziti
dard je ¢asové neomezené. Spolek prijal v roce 2020 dary v hodnoté 272 tis. KE. V prabéhu roku
2020 spolek Zzadné dary neposkytl.

Dopliujici informace k rozvaze
a) Pohledavky - Poskytnuté provozni zdlohy
Ucet obsahuje zaplacené zalohy na energie a sluzby, které budou vytctovany v roce 2021
b) Krdtkodoby financni majetek
Financni prostfedky jsou vedeny v pokladné, v ceninach a na bézném uctu v korunach.
c) Krdtkodobé zdvazky
Dohadné ucty pasivni obsahuji odhad nakladl na energie a sluzby.
d) Jind pasiva
Vydaje pfistich obdobi — Ghrada ucetnich sluzeb ve vysi 3 tis. K¢.

Vlastni zdroje kryti stalych a obéZnych aktiv

Celkové vlastni zdroje ve vysi 495 tis. K€ tvofi: nerozdéleny zisk z minulych let ve vysi 288 tis. K¢.,
ddle vlastni jméni, které obsahuje obdrzené vécné dary ve vysi 9 tis. K¢ a dale fondy: vécny dar —
zUstatek darkové poukazky ve vysi 5 tis. a financéni dary ve vysi 193 tis. Kc.

Doplhujici informace k vykazu zisku a ztraty

a) Ndklady
Naklady spolku za rok 2020 tvofi zejména vydaje za odborny program, terapie, drobné darky,
odmény a obcerstveni pro déti s DS u pfilezitosti akci poradanych spolkem. Déle jde o vydaje
na kancelarské potreby, pomlcky, pronajem prostor, icetni a IT sluzby.

b) Vynosy
Vynosy spolku za rok 2020 obsahuji vyCerpanou dotaci Statutarniho mésta Brna a dary
fyzickych a pravnickych osob. DalSimi vynosy jsou clenské prispévky a trzby z poskytovanych
sluzeb (vzdélavaci kurzy FIE pro rodi¢e a dale terapie — logopedie a rozvoj kognitivnich
funkci).

c) Vysledek hospodareni
V roce 2020 byl vysledek hospodareni spolku O tis. K.

Zaméstnanci, statutarni organy

V priibéhu roku 2020 spolek zaméstnal 11 pracovnik(i na dohodu o provedeni prace. Clenové
statutarnich, kontrolnich a jinych orgdnt uréenych stanovami vykonavaji svoje funkce dobrovolné
a nepobiraji za to Zadné odmény ¢i funkéni pozitky.

10. Daii z pfijm

Dan z pfijmu za zdanovaci obdobi roku 2020 cinila 0 tis. K¢.

? ya USMEVY
/ ; spolek p];lo pomoc l:)d_gl?‘ p—
v v / 71 )] a Ch It
V Brné dne 15. Cervna 2021 /\/\,‘\/ s%wrggxag\%{;f‘éﬁz\ Jench 1
// 1C0 27026574 {2}
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DEKUJEME VSEM, KTERI V ROCE 2020 PODPORILI NASE USILI:

e Statutarni mésto Brno za dotaci 100.000 K¢

e PCL Transpak Europe s.r.o. za dar 52.000 K¢

e Klub absolventll Gymnazia Kfenova 36, Brno za dar 30.000 K¢

e Boris Senkytik za dar 30.000 K¢

e Miroslav Kolar za dar 20.000 K¢

e T-TRADING s.r.o. za dar 20.000 K¢

e Jako, s.r.o. za dar 10.000 K¢

e FrantiSek Podzimek za dar 10.000 K¢

e Ales Vémola za dar 10.000 K¢

e Jaroslav Cupr za dar 5.000 K¢

e WOWDOPLNKY za dar 5.000 K¢

e vSem ostatnim darciim za dary ve vysi 100 K¢ — 3.000 K¢, jejichZ celkovy soucet dosahl
vySe 80.000 K¢

Dékujeme dale:

e Divadlu Aldente za podporu a spolupraci pfi organizovani osvétovych akci

e Downsyndrom CZ Praha a Ovecka o.p.s. Ceské Budéjovice za vzajemnou pomoc a
spolupraci

e katedre inkluzivni a specidlni pedagogiky Masarykovy univerzity v Brné za vstficnost,
podporu a odbornou spolupraci

e fediteli Specidlnich Skol na Ibsenové 1, Brno PaedDr. Petru Hanakovi a pracovnicim
Specidlniho pedagogického centra Ibsenova 1, Brno za zdzemi a podporu pfi
organizovani spolkovych setkani

e organizacim Rytmus — od klienta k ob&anovi a Spolu za pomoc a podporu pfi
zacleniovani déti s DS do bézné spolecnosti

e MUDr. Martiné Novotné a kolektivu dobrovolnikd z Ustavu lékaFské etiky LF MU Brno
za podporu nasich rodin a organizaci osvétové sportovni akce Etika on Run spojené
s finanénimi dary v celkové hodnoté 69 tis. K¢

e Prim. MUDr. Renaté Gaillyové, Ph.D. z oddéleni IékaFské genetiky FN Brno
za dlouhodobou podporu a spolupraci

e Jifimu Kottasovi za nddherné fotografie a jejich profesionalni zpracovani
www.jkottas.com

e firmé Delikomat s.r.o. za pfipravu mikulasskych bali¢kl pro déti
e vsem rodi¢lim a lidem, kterym neni lhostejny Zivot lidi s Downovym syndromem
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Dokument CT - Nejsme DOWN! (24 min)
Nameét a rezie: Lea Surovcova

Dokument se snazi na pozadi divadelniho predstaveni bofit pfedsudky a zaroven dokazuje, ze inkluze
hercli s Downovym syndromem do spolecnosti se dafi.

Odvysilano 17. 1. 2020 v hlavnim vysilacim €ase na CT24 v ramci interaktivniho pofadu 90° CT24.
Diskuse se zUcastnila Lea Surovcova, autorka dokumentu, Jitka Vrbkova, rezisérka a umélecka séfka
Divadla Aldente a Monika Melzerova, mistopredsedkyné Sdruzeni rodi¢i s Downovym syndromem.

Dokument je k vidéni na tomto odkazu.

Unikdtni divadelni projekt pracuje s lidmi s Downovym syndromem. Redaktorka CT ho p(il roku
mapovala. kul, Ceskd televize, CT24, 17. ledna 2020

Cely text k precteni zde.

Jediné on. Jaroslav Tucek, Divadelni noviny, 27. ¢ervna 2020

»Na Zidli used! chlapec, herec, v bilém saku positém cervenymi srdicky. Bosy hudebnik
s kulatym bubinkem v ruce mu stisknul rameno. Herec po chvili nepatrné pohnul hlavou.
Jako by rikal ,jsem ptipraven, mGZeme’. Hudebnik ustoupil, z bubinku se stala chlapcova
svatozdr. Herec podal hudebnikovi tlouk. Vibrace bubnovdni zachvadtily hercovo télo.

Pozornost divdaki se prenesla vpravo. Na pohovce piskd na flétnicku divka, herecka.
Hudebnik se pfesouvad za ni, bere do rukou saxofon. Divka je panovacnd. Prstikem kadZe,
jak md saxofonista piskat. Hudebnik hraje, razantnimi tony ovliviiuje divéino kvileni.
Pocind si jako faun. Melodie vyluzovand saxofonem vitézi.”

Cely text k precteni zde.

Herci s Downovym syndromem predstavi Erbeniiv Zlaty kolovrat v jedinecné divadelni hre.
Brnénskd Drbna, 10. srpna 2020

Cely text k precteni zde.

Live vstup do poradu Mozaika, 12. srpna 2020

Vysilano v den premiéry Zlatého kolovratu. Jitka Vrbkova v pofadu mluvila o premiérované inscenaci i
o Divadle ALDENTE.
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Zlaty kolovrat. Jaroslav Tucek, Divadelni noviny, 29. srpna 2020

,Ndhle zavifil virbl, vzpldly pochodné, zobcovd flétna s houslickami a harmonikou spustily
nocni koncert. Mytinou se prehnal krdl se svou druZinou a v aleji temnych stromu se
roztancily bilé vily. Divakl chdr s blikajicimi mobily v rukou se vydal za nimi. Herold s
bubinkem vyvoldva Erbenova bdsnivd slova. Houstiny se chvéji, listecky se jim lesknou.

To je krdsa, hlesne muza, krdlovna noci Mab.”

Cely text k precteni zde.

Casopis PLUS 21

Jitka Vrbkovd: Dokument Ceské televize o Divadle Aldente
In: PLUS 21, 2020/1

Vendula Kacetlovad: Divadlo Aldente — nazkouseli jsme Zlaty kolovrat
In: PLUS 21, 2020/3

Karla Truskovd: Vénujeme se nejen vzdéldavani a divadlu, ale i sportu
In: PLUS 21, 2020/3
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